DOSNE

RESIDENCE AUTONOMIE

SERENITE,
CONVIVIALITE
ET SECURITE

La Résidence Dosne
accueille des personnes
agées autonomes de

plus de 60 ans souhaitant
vivre dans un cadre
paisible, sécurisé

et convivial.



UNE RESIDENCE A TAILLE
HUMAINE

A la suite des travaux d'agrandissement et de
rénovation, la Résidence dispose de 50 studios,
de nombreux espaces communs (salons de ré-
ception, salon de bridge, salles d'activités, salon
de coiffure, balnéothérapie, etc.), d'une grande
terrasse et d’'un jardin. Les résidents aménagent
leur nouveau domicile (de 26 a 42m?) avec leurs
meubles et effets personnels. Chaque studio
dispose d'une kitchenette, d'une salle de douche
a l'italienne et toute équipée, de rangements,
de connexion a la fibre. Lumineux et calmes, ils
donnent sur le jardin ou une petite rue privée.
Ce cadre de vie exceptionnel, chaleureux, calme
et verdoyant est idéalement situé pres de la
Place Victor Hugo, a proximité des commerces
et de tous les transports en commun.

PREVENTION ET SOUTIEN DE
L'AUTONOMIE DES RESIDENTS

Le projet d’accueil de la Résidence répond aux
attentes des personnes agées ne souhaitant plus
vivre seules a domicile : sentiment de solitude

ou d'isolement, taches quotidiennes devenues
trop lourdes, logement inadapté, rapprochement
familial.

Afin de préserver 'autonomie des résidents au
quotidien, I'équipe facilite I'accés a de nombreux
services, anime les événements collectifs et en-
courage le lien social, tout en respectant les choix
et les projets individuels de chacun.

Un projet d'accompagnement personnalisé est
proposé au résident lors des premiers mois de
son emmeénagement. Ce projet est réalisé a partir
de différents échanges avec I'équipe. Le résident
est invité a exprimer ses besoins et attentes, a se
projeter dans l'avenir afin de rester acteur de sa
vie. L'équipe sera alors en mesure de proposer un
accompagnement individualisé et qualitatif.

Etablissement non médicalisé, la Résidence
Dosne élabore et accompagne les parcours de
soins des résidents en lien avec des intervenants
libéraux et des structures médicales.
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Objectif bien-étre

Depuis plus d'un siecle, la Résidence Dosne tend a préserver une ambiance familiale
et conviviale dans le respect de I'indépendance, de la sécurité et de l'intimité des
résidents. Les espaces de réception sont pensés et aménagés dans un esprit de
“Maison de famille”, afin de permettre aux résidents et a leurs proches de partager
des moments de convivialité et de participer aux différentes activités proposées.

ACCUEIL DES PROCHES

Libre acces a toute heure. Tables d'hétes et
possibilité d'organiser des moments festifs.

ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE ET
VIE QUOTIDIENNE

Prise en compte des habitudes de vie et
des attentes de chaque personne accueillie.
Accompagnement assuré au quotidien par
une équipe pluridisciplinaire (animatrice,
accompagnantes éducatives et sociales,
médecin référent, agents de services..)
soutenue et accompagnée par une
psychologue et des partenaires de soins.

SECURITE

Equipe présente sur place, 7j/7 et 24h/24.
Systeme d’appel permettant aux résidents
d'alerter I'équipe a tout moment. Locaux
accessibles et sécurisés.

ANIMATIONS

Participation des résidents a la vie de la
résidence. Activités et animations quotidiennes,
adaptées et évoluant selon les attentes de
chacun : Qi gong, sophrologie, ateliers mémoire,
conférences, concerts, ateliers de prévention,
peinture et écriture, club de lecture, bridge, etc.
Sorties régulieres organisées avec les résidents :
cinéma, théatre, concert, expositions, visites...

RESTAURATION

Repas préparés sur place avec des produits frais
et de qualité. Service en salle de restaurant midi
et soir. Possibilité d'un service en studio. Collation
guotidienne dans les salons vers 16h.

MENAGE

Aide au ménage des studios effectuée une fois
par semaine.

ESPACES SANTE

Cabinet médical, infirmerie, cabinet de
kinésithérapie et podologie.

ESPACES DETENTE ET BIEN-ETRE

Salon de coiffure et esthétique, baignoire de
balnéothérapie, espace d'activités.

JARDIN

1000 m? de jardin et une terrasse brumisée dans
un cadre calme et verdoyant.

CONNEXION

Ensemble des studios relié a la fibre.

CHAPELLE

Messes régulieres organisées par les résidents en
lien avec la paroisse.




Situé au coeur de Paris
) & ' ce lieu de vie raffing,

- familial et confortable,
a été entierement rénové
et adapté au grand age.
L'établissement est géré
par la Fondation Dosne,
créée en 1906, reconnue

d'utilité publique et a but
non lucratif.

DEMANDE D’'INFORMATIONS RESIDENCE DOSNE
01 47 04 31 41
contact@dosne.org

5 ter rue Dosne - 75116 PARIS
www.dosne.org
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